
Муниципальное бюджетное общеобразовательное  учреждение городского округа Тольятти 

«Школа с углубленным изучением отдельных предметов № 45» 
 

Расписание дистанционного обучения10 «А» класса МБУ «Школа № 45» с 16 по 21 ноября 2020 года 

№ урока Время Понедельник Вторник 

 

Среда 

 

 

Четверг 

 

 

Пятница 

 

Суббота 

1 08.30-09.00 Английский язык У Биология У Физика Б\У Родной язык  ИнформатикаУ История Б\У 

История У История У 

Английский язык Б Физика У Химия У 

2 09.20-09.50 История Б/У 

 

ФизикаБ/У 

 

Русский язык Английский язык У Алгебра Физкультура1 

Физика У Физкультура2 

Завтрак 09.50-10.20  

3 10.20-10.50 Русский язык Алгебра 

 

Алгебра ОБЖ Русский язык Алгебра 

4 11.15-11.45 Физкультура1 Геометрия 

 

Литература Геометрия Английский язык У Биология Б\У 

Физкультура2 Английский язык Б 

Обед 11.45-12.05  

5 12.10-12.40 Модуль Литература Обществознание Литература Физкультура 1 Информатика У 

Право У 

Физкультура 2 Химия У 

6 13.05-13.35 Обществознание Английский язык У Английский язык У БиологияУ Тайны словесного 

мастерства 

 

Английский язык Б Физика У Информатика У 

7 14.00-14.30 Индивидуальный 

проект 

Право У Английский языкУ    

Химия У Информатика У 

8 14.50-15.20  История 

избирательного права 

Решение 

нестандартных 

задач по физике 

   

Углубленное 

изучение химии 

Генетика человека 

  17.00-17.30 

Классный час  

17.00-17.30 

Классный час  

17.00-17.30 

Классный час  

17.00-17.30 

Классный час  

17.00-17.30 

Классный час  

17.00-17.30 

Классный час  

 

Расписание внеурочной деятельности 10 «А» класса с 16 по 21 ноября 2020 года 

Время Понедельник Вторник 

 

Среда 

 

 

Четверг 

 

 

Пятница 

 

Суббота 

12.35-13.05      Нравственные основы 

семейной жизни 

15.40-16.10  Жизнь ученических 

сообществ 

Внеклассные 

мероприятия 

   

 

 В режиме онлайн в формате видеоконференции 

 Занятие с ЭОР 

 Самостоятельная работа 



 

 


