
Приложение 2 

к приказу МБУ «Школа № 45»  

от 31.05.2022 г.  № 116/2 – ОД 

 

План мероприятий 

оздоровительного лагеря дневного пребывания  детей «Солнечный»  

 

 

Дата Мероприятие Место проведения 

1 июня 

 

8.30-9.00. Встреча детей. Зарядка.  

Линейка «День защиты детей» 

9.00-9.30. Завтрак. 

9.30-10.00. Отрядное мероприятие: 

1.Знакомство с отрядом 

2. Проведение инструктажа по ТБ 

3. Выбор названия и девиза.  

4. Распределение обязанностей в отряде 

10.00-11.30. Кружки 

12.15 -13.00 Экскурсия в ПКИТ им. Сахарова 2 отряд 

11.30-12.30. ДДК «Хит-парад веселья» 

13.30-14.00. Обед. 

14.00-14.30. Игры на свежем воздухе. 

14.30. Уход домой 

МБУ «Школа № 45» 

спортивная площадка; 

концертный зал ДДК. 

 

 

 

 

2 июня 8.30-9.00. Встреча детей. Зарядка.  

Линейка «Космос и мы» 

9.00-9.30. Завтрак. 

10.00.-11.00. Кружки. 

11.30-12.10. Интерактивная развлекательная  программа  «Космическая 

одиссея»  

12.30.-13.30. Кружки 

13.30-14.00. Обед. 

14.00-14.30. Игры на свежем воздухе. 

14.30. Уход домой 

МБУ «Школа № 45» 

спортивная площадка. 

 

 

 

 

3 июня 8.30-9.00. Встреча детей. Зарядка.  

Линейка «Если хочешь быть здоров…» 

9.00-9.30. Завтрак. 

10.40-11.20. Бассейн 1-2 отряд  

9.45.-10.45. Кружки 3-4 отряд 

11.30.-12.10. Бассейн 3-4 отряд 

12.00-13.00 Кружки 1-2 отряд 

13.30-14.00. Обед. 

14.00-14.30. Игры на свежем воздухе. 

14.30. Уход домой 

МБУ «Школа № 45» 

спортивная площадка; 

Фрунзе, 2Г. 

 

 

 

 

6 июня 8.30-9.00. Встреча детей. Зарядка.  

Линейка «День русского языка» 

9.00-9.30. Завтрак  

10.30.-11.30 ДДК «Мой мир» экологическая интеллектуальная игра 

11.45.-13.15. Кружки 

13.30-14.00. Обед. 

14.00-14.30. Игры на свежем воздухе. 

14.30. Уход домой 

МБУ «Школа № 45» 

спортивная площадка; 

ДДК. 

 

 

 

 

7 июня 8.30-9.00. Встреча детей. Зарядка. Линейка 

9.00-9.30. Завтрак. 

10.40-11.20. Бассейн 1-2 отряд  

9.45.-10.45. Кружки 3-4 отряд 

11.30.-12.10. Бассейн 3-4 отряд 

12.00-13.00 Кружки 1-2 отряд 

13.30-14.00. Обед. 

14.00-14.30. Игры на свежем воздухе. 

14.30. Уход домой 

МБУ «Школа № 45» 

спортивная площадка; 

Фрунзе, 2Г. 

 

 

 

 

 8 июня 8.30-9.00. Встреча детей. Зарядка. Линейка 

9.00-9.30. Завтрак. 

10.00-11.00. Кружки 1 отряд 

МБУ «Школа № 45» 

спортивная площадка; 

Революционная, 3/56.  



10.30- 11.30. Экскурсия в библиотеку имени В. Высоцкого. Викторины 

по произведениям  К.И. Чуковского 3-4 отряд 

10.30- 11.30. Экскурсия в Изостудию  «Иллюстрации к детским 

книгам» 2 отряд 

11.30- 12.30. Экскурсия в Изостудию  «Иллюстрации к детским 

книгам» 3 отряд 

11.30- 12.30. Экскурсия в библиотеку имени В. Высоцкого. Викторины 

по произведениям  К.И. Чуковского 1-2 отряд 

12.00-13.00  Кружки 4 отряд 

13.30-14.00. Обед. 

14.00-14.30. Игры на свежем воздухе. 

14.30. Уход домой 

 

9 июня 8.30-9.00. Встреча детей. Зарядка.  

Линейка «История моей страны» 

9.00-9.30. Завтрак 

10.00-10.30 Экскурсия в Изостудию «Символы России» 1-2 отряд 

10.30-11.00 Экскурсия в Изостудию «Символы России» 3-4 отряд 

11.30.-12.30 ДДК «Каникулы! Лето!» игровая программа по пропаганде 

здорового образа жизни. 

12.45.-13.15. Дружеские соревнования «Весёлые старты» 1-2 отряд 

12.45.-13.15. Кружки 3-4 отряд 

13.30-14.00. Обед. 

14.00-14.30. Игры на свежем воздухе. 

14.30. Уход домой 

МБУ «Школа № 45» 

спортивная площадка; 

концертный зал ДДК. 

 

 

 

 

10 июня 

 

 

8.30-9.00. Встреча детей. Зарядка.  

Линейка «День России» 

9.00-9.30. Завтрак. 

10.40-11.20. Бассейн 1-2 отряд  

9.45.-10.45. Кружки 3-4 отряд    

11.30.-12.10. Бассейн 3-4 отряд 

12.00-13.00 Кружки 1-2 отряд 

13.30-14.00. Обед. 

14.00-14.30. Игры на свежем воздухе. 

14.30. Уход домой 

МБУ «Школа № 45» 

спортивная площадка; 

Фрунзе, 2Г. 

 

 

 

 

14 июня 8.30-9.00. Встреча детей. Зарядка.  

Линейка «Наша Родина – Россия» 

9.00-9.30. Завтрак. 

10.40-11.20. Бассейн 1-2 отряд  

9.45.-10.45. Кружки 3-4 отряд 

11.30.-12.10. Бассейн 3-4 отряд 

12.00-13.00 Кружки 1-2 отряд 

13.30-14.00. Обед. 

14.00-14.30. Игры на свежем воздухе. 

14.30. Уход домой 

МБУ «Школа № 45» 

спортивная площадка; 

Фрунзе, 2Г. 

 

 

 

 

15 июня 8.30-9.00. Встреча детей. Зарядка.  

Линейка «Дружат дети всей Земли» 

9.00-9.30. Завтрак. 

10.00-11.00. Кружки 2 отряд 

10.30- 11.30. Экскурсия в Изостудию «Дружат дети всей земли» 1 отряд 

10.30- 11.30. Экскурсия в библиотеку имени В. Высоцкого. Программа 

о дружбе «Весёлая карусель» 3-4 отряд 

12.00-13.00  Кружки 3 отряд 

11.30- 12.30. Экскурсия в Изостудию «Дружат дети всей земли» 4 отряд 

11.30- 12.30. Экскурсия в библиотеку имени В. Высоцкого. Программа 

о дружбе «Весёлая карусель» 1-2 отряд 

13.30-14.00. Обед. 

14.00-14.30. Игры на свежем воздухе. 

14.30. Уход домой 

МБУ «Школа № 45» 

спортивная площадка; 

Революционная, 3/56.  

 

16 июня 8.30-9.00. Встреча детей. Зарядка.  

Линейка «Береги своё здоровье» 

9.00-9.30. Завтрак. 

09.40.-10.20. Подвижные игры по Правилам дорожного движения 

10.30-11.10. «Весёлые SPORТанцы» 

МБУ «Школа № 45» 

спортивная площадка 

 

 

 



11.30.-13.30. Кружки 

13.30-14.00. Обед. 

14.00-14.30. Игры на свежем воздухе. 

14.30.Уход домой 

 

17 июня 8.30-9.00. Встреча детей. Зарядка. Линейка 

9.00-9.30. Завтрак. 

10.40-11.20. Бассейн 1-2 отряд  

9.45.-10.45. Кружки 3-4 отряд 

11.30.-12.10. Бассейн 3-4 отряд 

12.00-13.00 Кружки 1-2 отряд 

13.30-14.00. Обед. 

14.00-14.30. Игры на свежем воздухе. 

14.30. Уход домой 

МБУ «Школа № 45» 

спортивная площадка; 

Фрунзе, 2Г. 

 

 

 

 

20 июня 8.30-9.00. Встреча детей. Зарядка.  

Линейка «Мы разные, но мы – друзья» 

9.00-9.30. Завтрак. 

10.00.-11.00. Кружки. 

11.30-12.10. День дружбы «Я, ты, он, она – вместе лучшие друзья!» 

12.30-13.30. Кружки  

13.30-14.00. Обед. 

14.00-14.30. Игры на свежем воздухе. 

14.30. Уход домой 

МБУ «Школа № 45» 

спортивная площадка 

 

 

 

 

21 июня 8.30-9.00. Встреча детей. Зарядка. Линейка 

9.00-9.30. Завтрак. 

10.40-11.20. Бассейн 1-2 отряд  

9.45.-10.45. Дружеский футбольный матч между отрядами (3-4 отряды) 

11.30.-12.10. Бассейн 3-4 отряд 

12.00-13.00 Дружеский футбольный матч между отрядами (1-2 отряды) 

13.30-14.00. Обед. 

14.00-14.30. Игры на свежем воздухе. 

14.30. Уход домой 

МБУ «Школа № 45» 

 

спортивная площадка; 

Фрунзе, 2Г. 

 

 

 

 

22 июня 8.30-9.00. Встреча детей. Зарядка.       Линейка «День памяти» 

9.00-9.30. Завтрак. 

10.00-11.00. Кружки 

9.30-10.15. Кружки. 3-4 отряд 

Интерактивный урок «Раздельный сбор отходов» 1-2 отряд 

10.15-11.00. Кружки. 1-2 отряд 

Интерактивный урок «Раздельный сбор отходов» 3-4 отряд 

11.30-12.30. ДДК Мероприятие патриотической направленности «День 

памяти». 

12.30-13.30  Кружки 

13.30-14.00 Обед 

14.00-14.30 Игры на свежем воздухе. 

14.30. Уход домой 

МБУ «Школа № 45» 

спортивная площадка,  

концертный зал ДДК. 

23 июня 8.30-9.00 Встреча детей. Зарядка. Линейка 

9.00-9.30 Завтрак. 

10.00-12.00 «Игры нашего двора» 

11.30-12.20  Квест-игра патриотической направленности «Зарница» 1-2 

отряд 

12.00-12.30 Кружки 3-4 отряд 

12.30-13.20 Квест-игра патриотической направленности «Зарница» 3-4 

отряд 

 12.30-13.30 Кружки 1-2 отряд 

13.30-14.00 Обед 

14.00-14.30 Игры на свежем воздухе. 

14.30. Уход домой 

МБУ «Школа № 45» 

спортивная площадка, 

 

24 июня 8.30-9.00. Встреча детей. Зарядка.  

Линейка «Береги природу!» 

9.00-9.30. Завтрак. 

10.40-11.20. Бассейн 1-2 отряд  

9.45.-10.45. Кружки 3-4 отряд 

11.30.-12.10. Бассейн 3-4 отряд 

12.00-13.00 Кружки 1-2 отряд 

МБУ «Школа № 45» 

спортивная площадка; 

Фрунзе, 2Г. 

 

 

 

 



13.30-14.00. Обед. 

14.00-14.30. Игры на свежем воздухе. 

14.30. Уход домой 

27 июня 8.30-9.00 Встреча детей. Зарядка. Линейка 

9.00-9.30 Завтрак. 

10.00-12.00 Кружки 

12.00-13.00 Концерт посвященный закрытию смены «С улыбкой в 

лето!» 

13.00-13.30 Торжественная линейка, посвящённая закрытию смены. 

13.30-14.00. Обед. 

14.00-14.30. Игры на свежем воздухе. 

14.30. Уход домой 

МБУ «Школа № 45» 

спортивная площадка, 

актовый зал 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


